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Die Elite des Bodybuildings zeigte sich
beim Pittsburgh Pro 2022

Die diesjährige Pittsburgh Pro 2022 Show war reich an
Bodybuilding-Tradition. IFBB Pro League und NPC-Präsident

Jim Manion selbst hat in seiner eigenen Bodybuilding-
Karriere den Titel Mr. Pittsburgh gewonnen. Die Show hat

im Laufe der Jahre zahlreiche Mr. Olympia-Gewinner
gezeigt, die zu Gastposen von Arnold Schwarzenegger bis

Brandon Curry und mehreren anderen erschienen sind.
Manion ist der Veranstalter des Pittsburgh Pro 2022, und

mehrere der heutigen Topstars des Sports waren im
Gebäude. Es waren nicht nur die Gastposer. Einige der

größten Namen des heutigen Sports traten an. Der Bikini-
Wettbewerb war vollgepackt mit bemerkenswerten

Athleten, darunter die Gewinnerin Lauralie Chapados, die
Gewinnerin &amp;hellip;

Die diesjährige Pittsburgh Pro 2022 Show war reich an
Bodybuilding-Tradition. IFBB Pro League und NPC-Präsident
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Jahre zahlreiche Mr. Olympia-Gewinner gezeigt, die zu
Gastposen von Arnold Schwarzenegger bis Brandon Curry und
mehreren anderen erschienen sind.

Manion ist der Veranstalter des Pittsburgh Pro 2022, und
mehrere der heutigen Topstars des Sports waren im Gebäude.
Es waren nicht nur die Gastposer. Einige der größten Namen des
heutigen Sports traten an. Der Bikini-Wettbewerb war
vollgepackt mit bemerkenswerten Athleten, darunter die
Gewinnerin Lauralie Chapados, die Gewinnerin der Bikini-
Olympiade 2020, Janet Layug, die auf die Bühne zurückkehrte,
die Siegerin von 2021 und dreimalige Olympiasiegerin Ashley
Kaltwasser und ehemalige Gewinnerin von Bikini
International, India Paulino.

Beim Men’s Physique Contest waren die Fans gespannt auf die
Rückkehr des beliebten Sadik Hadzovic und der gebürtige New
Yorker enttäuschte nicht. Er war sowohl in der Vorentscheidung
als auch im Finale dominant, um in dieser Show den Men’s
Physique-Titel zu gewinnen. Er wird nun ein Favorit sein, der
später in diesem Monat um den New York Pro kämpft. Alexander
Westermeier belegte den ersten Platz im Classic Physique
Contest.

Die Pittsburgh Pro 2022 Show hatte sogar eine historische
Notiz dazu. Zum ersten Mal wurde Women’s Physique
vorgestellt, und die Eröffnungssiegerin war keine andere als
Natalia Abraham Coelho. Der andere Wettbewerb der Damen
war die Wellness-Division, bei der Sunny Andrews mit der
Trophäe als Champion hochstand.

Dann waren da noch die Stars und Legenden, die anwesend
waren. Dreifacher Classic Physique Olympiasieger Chris
Bumstead gewann selbst den Classic Physique-Titel, bevor er
zum Gesicht der Division wurde. Er betrat die Bühne, um der
Familie Manion sowie den Fans für ihre anhaltende
Unterstützung zu danken.
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Andere bekannte Namen, die im Raum waren, waren der
viermalige Mr. Olympia Jay Cutler, Olympiasieger-Trainer Hany
Rambod, Mark Anthony, Olympiasieger der Männer von 2013,
sowie seine Frau, Bikini-Olympiasiegerin von 2021, Jennifer
Dorie, die Bodybuilding-Legenden Shawn Ray und Dennis James
und Chris Cormier und Olympia-Präsident Dan Solomon, der die
Show am 7. Mai mit einigen liebevollen Worten über die Stadt, in
der er sich befand, eröffnete.

„Mein Auto hat kein Pennsylvania-Nummernschild und auf
meinem Führerschein steht nicht Pennsylvania, aber als
Bodybuilding-Fan und wir alle als Bodybuilding-Fans sind wir alle
mit dieser Stadt verbunden, weil alles im Bereich Bodybuilding
und Fitness läuft durch Pittsburgh.“

Dann gab es diese Gastposer. Unter denjenigen, die sich vor den
Fans zeigten, waren Mr. Olympia von 2019 und der zweimalige
Arnold Classic-Champion Brandon Curry, Arnold Classic-Sieger
von 2021 Nick Walker, der Titelverteidiger von Olympia 212,
Derek Lunsford, und der Chicago Pro-Sieger von 2021, Hunter
Labrada, der das Rennen beendete Vierter bei Olympia 2021.

Jeder Mann war an der Reihe und zeigte den Fans, was sie
vorhatten. Alle vier waren massiv, aber sie zeigten auch immer
noch Vaskularität und Definition. Es war kein schlampiges
Gewicht, das sie hinzugefügt haben – es waren harte und runde
Muskeln. Dann, nur zum Spaß, ließ Chefjuror Steve Weinberger
sie für eine Vierteldrehung auf der Mittelbühne stehen, bevor sie
einen Posedown machten. Dieses Posedown ergoss sich in die
Menge, die die Fans minutenlang auf Trab hielt. Wenn jemand
die Energie im Wyndham Grand Ballroom in der Innenstadt von
Pittsburgh abfüllen und verkaufen könnte, könnte diese Person
das beste Preworkout auf dem Markt haben.

Nachdem das Posieren beendet war, war es Zeit für ein
Gespräch, und keiner der vier Athleten hielt sich zurück.
Lunsford wird diesen Dezember seinen 212. Titel bei Olympia
verteidigen, aber er sah so aus, als ob er bei den Open antreten



könnte. Er verlagerte seinen Fokus jedoch demütig auf die
Athleten, die an den Amateurwettbewerben teilnehmen, und er
wollte ihnen Ratschläge und ihre Laufbahn im Sport geben.

„Wenn es darum geht, zu konkurrieren und auf die Bühne zu
kommen, die Höhen und Tiefen, dies und das, nimm das als das,
was es ist. Mach weiter, bewege dich weiter und erinnere dich
an die Liebe, die du dafür empfindest.“

Walker war der nächste und er nahm kein Blatt vor den Mund,
als er gefragt wurde, was sein Ziel für 2022 sei.

„Ich werde dieses Jahr Mr. Olympia sein“, sagte er tatsächlich.
Dann teilte er seine Gründe für dieses Selbstvertrauen, seine
Hingabe und Beständigkeit mit, die er auch von den Athleten auf
der Pittsburgh-Bühne wollte.

„Wenn du etwas so sehr willst, denke ich, dass du eine
Besessenheit und Persönlichkeit dafür haben musst. Das schafft
Gewinner. Ich habe daran geglaubt, seit ich diese Reise
begonnen habe, und ich werde weiter daran glauben, bis ich
fertig bin.“

Nach Walker folgte der Mann, der sich auf der Olympia-Etappe
einen Platz vor ihm platzierte. Labrada wusste, dass Walker alles
in seiner Macht Stehende tat, um das Drehbuch umzudrehen,
aber er möchte seine Position halten oder verbessern, ohne dass
Walker vor ihm springt.

„Wir alle trainieren, um zu gewinnen, Mann. Am Ende des Tages
tun wir das alle. Wir alle lieben es, an Wettkämpfen
teilzunehmen. Wir alle lieben es zu trainieren, aber wir alle
trainieren, um zu gewinnen, wir alle. So ist es nun einmal.”

Zu guter Letzt war Curry. Nach einem Sieg bei Arnold Classic
möchte er seinem Mantel eine zweite Sandow Trophy
hinzufügen. Der gebürtige Tennesseer drückte aus, dass er alles
tut, um dies zu erreichen, aber er nahm sich Zeit, um seine



Dankbarkeit für die Unterstützung auszudrücken, die er und die
anderen Athleten in diesem Sport erhalten.

„Wir wissen es zu schätzen, dass Sie das Bodybuilding
unterstützen, denn ohne Sie wären wir nicht hier“, sagte er. Er
forderte auch alle auf, ihr Bestes für sich und die Branche zu
geben. „Konzentriere dich auf deine Gesundheit und deinen
Körper. Es geht darum, dass wir Vorbilder sind.“

Basierend darauf, wie diese vier Champions aussahen, wird die
diesjährige Olympia eine sein, die Sie nicht verpassen sollten.
Was die Pittsburgh-Show betrifft, stellen Sie sicher, dass Sie eine
Reise zum Wettbewerb 2023 planen, denn die Action auf der
Bühne und das Potenzial, wer auftauchen könnte, machen ihn zu
einem Muss in jedem Bodybuilding-Kalender.

  .
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