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Samson Dauda ist Ihr Arnold Classic
Champion 2023

Am Wochenende des 3. März fand im Greater Columbus
Convention Center in Columbus, OH, die 35. Ausgabe der

Arnold Classic statt. Die Fans sahen das ganze
Wochenende über, wie sieben Champions gekrönt wurden,
darunter Samson Dauda, der den Haupttitel gewann, die
offene Arnold Classic-Meisterschaft der Männer. Dauda

musste sich neun der weltbesten Bodybuilder der IFBB Pro
League stellen, darunter dem zweimaligen Mr. Olympia
Mamdouh „Big Ramy“ Elssbiay, Nick Walker und Andrew

Jacked. Der aktuelle Olympia 212-Champion Shaun Clarida
war ebenfalls in dieser 10-köpfigen Aufstellung und belegte

in dieser Show den fünften Platz, obwohl er in einigen
Fällen um 50 bis &amp;hellip;

Am Wochenende des 3. März fand im Greater Columbus
Convention Center in Columbus, OH, die 35. Ausgabe der Arnold
Classic statt. Die Fans sahen das ganze Wochenende über, wie
sieben Champions gekrönt wurden, darunter Samson Dauda, der
den Haupttitel gewann, die offene Arnold Classic-Meisterschaft
der Männer.



Dauda musste sich neun der weltbesten Bodybuilder der IFBB
Pro League stellen, darunter dem zweimaligen Mr. Olympia
Mamdouh „Big Ramy“ Elssbiay, Nick Walker und Andrew Jacked.
Der aktuelle Olympia 212-Champion Shaun Clarida war ebenfalls
in dieser 10-köpfigen Aufstellung und belegte in dieser Show
den fünften Platz, obwohl er in einigen Fällen um 50 bis 100
Pfund aufgewogen wurde. Am Ende des Finales kam es auf
Dauda und den Gewinner der Arnold Classic 2021, Nick Walker,
um den Titel an, und Dauda würde am Ende des Abends der
Mann sein, dessen Hand von Arnold Schwarzenegger erhoben
wurde. Zu dieser Trophäe erhielt er einen Scheck über den
ersten Platz in Höhe von 300.000 US-Dollar.

1. Samson Dauda

2. Nick Walker

3. Andrew aufgebockt

4. Mamdouh Elssbiay

5. Shaun Clarida

Andere Männerabteilungen

Drei weitere Herrenabteilungen veranstalteten Wettbewerbe in
Columbus. Erin Banks gelang es, seinen Arnold Men’s Physique-
Titel erfolgreich gegen die Rivalen Diogo Montenegro und
Emanual Hunter zu verteidigen. Der beliebte Ramon Rocha
Queiroz (alias „Dino“) hielt einen Angriff von Urs Kalecinski
zurück, um den Arnold Classic Physique-Titel zu gewinnen, und
der dominante Harold „King Kong“ Kelley holte seinen sechsten
Arnold Wheelchair-Sieg. Kelley hat sechs der sieben Arnold-
Meisterschaften gewonnen, die diese Division hatte.

Arnold Männerkörperbau

1. Erin Banken



2. Diogo Montenegro

3. Emanueller Jäger

4. Vitor Chaves

5. Carlos DeOliveria

Arnold klassischer Körperbau

1. Ramón Rocha Querioz

2. Urs Kalecinski

3. Alex Cambronero

4. Mike Sommerfeld

5. Mut Opara

Arnold Pro Rollstuhl

1. Harold Kelly

2. Tory Jones

3. Bradley Betts

4. Woody Belfort

5. James Berger

Frauenabteilungen

Auch die Damen zeigten tolle Leistungen. Zwei der drei am
Wettbewerb teilnehmenden Champions konnten ihre Titel
verteidigen. Am Freitagabend gewann Ariel Khadr ihre zweite
Fitness International-Meisterschaft und brachte sie in die beste



Position, um diesen Herbst um die Olympia zu kämpfen. Lauralie
Chapados verteidigte auch den Bikini International-Titel und
besiegte dabei tatsächlich die aktuelle Olympiasiegerin Maureen
Blanquisco sowie die ehemaligen Arnold- und
Olympiasiegerinnen Jennifer Dorie und Ashley Kaltwasser.

Der zweite Wellness International-Wettbewerb wurde ebenfalls
abgehalten, und ein neuer Champion war bei diesem
Wettbewerb garantiert, da Titelverteidigerin Isabelle Nunes
verletzungsbedingt zurücktreten musste. Angela Borges galt als
Favoritin, aber Kassandra Gillis aus Kanada war in der besten
Form ihrer Karriere. Das wurde belohnt, denn ihr wurde der
Pokal als Meisterin überreicht. Borges wurde zum zweiten Mal in
Folge Vizemeister.

Wellness international

1. Kassandra Gillis

2. Angela Borges

3. Rayane Fogal

4. Alexis Adams

5. Marissa Andrews

Bikini International

1. Lauralie Chapados

2. Maureen Blanquisco

3. Jennifer Dorie

4. Ashley Kaltwasser

5. Romina Basualdo



Fitness international

1. Ariel Khadr

2. Jaclyn Baker

3. Michelle Freda-Mensah

4. Allison Kramer

5. Tamara Vahn

Weitere Hinweise

Der viermalige Arnold Classic Champion Flex Wheeler wurde als
Gewinner des Arnold Lifetime Achievement Award 2023
ausgezeichnet. Er und Schwarzenegger teilten einen Moment
auf der Bühne, bevor Wheeler sich an die Menge wandte.

Zu Ehren des 35-jährigen Jubiläums der Arnold Classic waren
viele der früheren Champions anwesend und beehrten die
Bühne, um von der Menge geschätzt zu werden.
Schwarzenegger dankte ihnen für die Erinnerungen, die sie
geschaffen hatten, und für die Unterstützung der Show und des
Bodybuilding-Sports.

Eine Video-Hommage wurde ausgestrahlt, um an Jim Lorimer,
den langjährigen Geschäftspartner von Schwarzenegger und
Mitbegründer von Arnold Classic, zu erinnern, der 2022 verstarb.

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-fitness.net
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