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Billie Eilish nannte diese 10-Dollar-
Hautpflege die „Liebe meines Lebens“

Billie Eilish entspannt sich mit einer allumfassenden
13-Schritte-Beauty-Routine vom Adrenalinschub des

Auftritts. Die „Happier Than Ever“-Sängerin führte die
Zuschauer in einem Video für Vogue durch ihre nächtliche
Routine nach der Show. Ein Thema: Eilish ist Fan einiger

kultiger Lieblingsprodukte, die sie religiös verwendet. Zum
einen verwendet sie Olaplex No. 6 Bond Smoother „jedes

Mal“, wenn sie ihre Haare wäscht, und schließt andere
Produkte der Marke in ihre Routine ein. Die 20-jährige
Sängerin hat auch festgestellt, dass Aquaphor Healing

Ointment den Hype wert ist, und geht sogar so weit, sie die
„Liebe zu [her] life“ im Video. Sie trage es „immer
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Billie Eilish entspannt sich mit einer allumfassenden 13-Schritte-
Beauty-Routine vom Adrenalinschub des Auftritts. Die „Happier
Than Ever“-Sängerin führte die Zuschauer in einem Video für
Vogue durch ihre nächtliche Routine nach der Show. 



Ein Thema: Eilish ist Fan einiger kultiger Lieblingsprodukte, die
sie religiös verwendet. Zum einen verwendet sie Olaplex No. 6
Bond Smoother „jedes Mal“, wenn sie ihre Haare wäscht, und
schließt andere Produkte der Marke in ihre Routine ein. 

Die 20-jährige Sängerin hat auch festgestellt, dass Aquaphor
Healing Ointment den Hype wert ist, und geht sogar so weit, sie
die „Liebe zu [her] life“ im Video. Sie trage es „immer und rund
um die Uhr“ bei sich, sagt sie im Clip. „Egal wo ich bin. Es spielt
keine Rolle, mit wem ich zusammen bin. Es spielt keine Rolle,
was ich tue. Ich habe das hier in meiner Tasche und sechs
weitere in meiner Tasche, immer.” 

Der Grund, warum Eilish das Produkt immer zur Hand hat, ist,
dass sie festgestellt hat, dass es ihre Lippen ohne das klebrige
Finish eines Lipgloss pflegt. „Das ist mein Lipgloss“, sagt sie im
Video. „Ich benutze nichts anderes, wenn ich es tue, kommt es
darüber und es ist nur für einen Glanz. Ich bin nicht wirklich ein
großer Fan von Lipgloss, weil sie klebrig sind und dann komisch
schmecken und dann drin sind meine Kehle und ich kann nicht
sehr gut singen, wenn ich einen komischen Geschmack in
meiner Kehle habe.” (Verwandte: Die besten Lippenbalsame zur
Rettung Ihrer rissigen Lippen) 

Wahrscheinlich ist dies bei weitem nicht das erste Mal, dass Sie
von Aquaphor Healing Ointment gehört haben. Der
Drogerieklassiker hat andere hingebungsvolle prominente Fans,
darunter Beyoncé, Zendaya und Ashley Graham. Es spielte
sogar eine Rolle in Meghan Markles Hochzeits-Make-up-Look,
wobei Markles Maskenbildner Daniel Martin das Produkt als
Highlighter verwendete. 

Aquaphor Healing Ointment ist auch ein beliebter Dermatologe –
Ärzte haben es zu ihren Lieblingsdrogerieprodukten und Target-
Funden gezählt. Das liegt daran, dass das Produkt Inhaltsstoffe
enthält, die sowohl Feuchtigkeit an die Haut ziehen als auch
diese Feuchtigkeit einschließen. „Panthenol wirkt als
Feuchthaltemittel“, sagte Dr. Rachel Maiman, staatlich geprüfte



Dermatologin bei Marmur Medical, gegenüber Shape. “Wenn Sie
die Funktion eines Feuchthaltemittels mit den
feuchtigkeitserhaltenden Eigenschaften von Vaseline
kombinieren, erhalten Sie eine hochwirksame Kombination von
Inhaltsstoffen, die sowohl den Wassergehalt optimiert als auch
dort einschließt, wo es benötigt wird.” 

Amazonas

Kauf es: Aquaphor Heilsalbe, $ 10, amazon.com 

Während Eilish überzeugende Argumente für die Verwendung
von Aquaphor Healing Ointment zur Vorbeugung trockener
Lippen liefert, ist es auch beliebt zur Behandlung von rissigen
Fersen, Schlaganfällen (Verwendung eines okklusiven Produkts
als letzter Schritt Ihrer Hautpflege) und zur Förderung der
Wundheilung. Zwischen der Vielseitigkeit, Popularität und dem
Preis von 10 US-Dollar des Produkts scheint Eilish auf etwas zu
sein. 

Details
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