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Ein Promi-Friseur greift den TikTok-
Getränkedosen-Locken-Trend auf

Es gibt viele Möglichkeiten, um federnde, retro-inspirierte
Locken zu erzielen, und Sie können sich darauf verlassen,

dass TikToker sie alle ausprobieren. Egal, ob sie echte
Styling-Tools wie Kräuselbänder verwenden oder mehr DIY

(Hallo, hitzefreie Leggings-Locken) verwenden, TikTok-
Benutzer scheinen ein endloses Angebot an Techniken im

Ärmel zu haben, und der neueste Haar-Hack beinhaltet
etwas, das Sie wahrscheinlich haben jetzt in deinem

Kühlschrank. Der neueste TikTok-Haartrend, der in der App
verbreitet wird, ist #cancurls (auch bekannt als

Getränkedosenlocken), und ja, es geht darum, Ihr Haar mit
einer Getränkedose zu kräuseln. Im Gegensatz zu der

klassischen Methode, bei der Stränge um eine
Getränkedose &amp;hellip;

Es gibt viele Möglichkeiten, um federnde, retro-inspirierte
Locken zu erzielen, und Sie können sich darauf verlassen, dass
TikToker sie alle ausprobieren. Egal, ob sie echte Styling-Tools



wie Kräuselbänder verwenden oder mehr DIY (Hallo, hitzefreie
Leggings-Locken) verwenden, TikTok-Benutzer scheinen ein
endloses Angebot an Techniken im Ärmel zu haben, und der
neueste Haar-Hack beinhaltet etwas, das Sie wahrscheinlich
haben jetzt in deinem Kühlschrank. 

Der neueste TikTok-Haartrend, der in der App verbreitet wird, ist
#cancurls (auch bekannt als Getränkedosenlocken), und ja, es
geht darum, Ihr Haar mit einer Getränkedose zu kräuseln. Im
Gegensatz zu der klassischen Methode, bei der Stränge um eine
Getränkedose gewickelt werden, um behelfsmäßige Heißwickler
herzustellen – zu sehen bei Lady Gaga in ihrem Musikvideo
„Telephone“, Brittany Murphy als Tai in der legendären Clueless-
Umstyling-Szene und Ashley Olsen in den Seiten von Marie
Claire – die neue Technik ist etwas aufwendiger. 

TikTok-Schönheitsprofis, darunter Jonathan Monroe, haben
gezeigt, wie man Getränkedosenlocken punktet. Der Prozess
beinhaltet, dicke trockene Haarpartien zu nehmen und eine
nach der anderen oben in eine Getränkedose zu stecken,
basierend auf beliebten Videos. Einige Leute haben den
gesamten Deckel der Dose entfernt, bevor sie ihre Haare
einführen, während andere ihre Strähnen in die kleine,
vorhandene Öffnung schlängeln. Dann wirbeln sie die Dose in
ihren Händen herum, wobei die Haare noch eingesetzt sind, und
verwenden Hitze von einem Haartrockner für 30 bis 60
Sekunden, um die Frisur zu fixieren. 

Benutzer scheinen gemischte Ergebnisse zu haben: Einige
schaffen es, ernsthaft federnde, salonwürdige Locken zu
kreieren, während andere mit verhedderten Strähnen enden, die
sich in der Dose verfangen. Der TikTok-Benutzer @Wigsbyvanity
bezeichnete die Methode als „Zeitverschwendung“, probierte sie
an einer Perücke aus und hielt sie für zu zeitaufwändig für die
durchschnittliche Person. Sie stellten jedoch fest, dass die
Fähigkeit der Aluminiumdose, Wärme effektiv zu leiten, bei
manchen zu federnden Locken führen kann. 



Während die Erfahrungen mit diesem Curling-Hack variieren
können, ist dies ein Schönheitstrend, den Sie laut einem
Experten vielleicht überspringen sollten. „Ich würde nicht
empfehlen, die Haare in eine Aluminiumdose zu stecken und zu
erhitzen“, sagt Promi-Hairstylist Claris Rubenstein. “Es scheint,
als könnte hier viel schief gehen.” 

Zum Beispiel könnten sich Ihre Haare in der Dose verheddern
und verheddern (autsch!), und die Hitze des Trockners und des
Aluminiums könnten Ihre Finger oder Hände verbrennen
(doppelt autsch!), bemerkt Rubenstein. Selbst wenn Sie es
schaffen, die Technik ohne Verletzung durchzuziehen, werden
Sie wahrscheinlich mit inkonsistenten Locken enden, wenn
überhaupt, fügt sie hinzu. 

Rubenstein hat die Soda-Dosen-Roller-Technik à la Clueless,
Lady Gagas Musikvideo und Olsens Retro-Fotoshooting
mitsigniert, aber sie empfiehlt auch, die vielen verfügbaren
Styling-Tools zu verwenden, um einen einfachen Retro-Stil auf
traditionellere Weise zu erreichen. „Ich liebe eine Pin-Curl-
Technik für federnde Locken“, sagt sie und merkt an, dass Sie
einen Fön, eine Rundbürste und Entenschnabelklammern
benötigen, um diese Methode zu Hause auszuprobieren. 

Wenn Sie wirklich auf den Retro-Locken-Look der alten Schule
stehen, können Sie als weitere Alternative immer bei bewährten
heißen Lockenwicklern bleiben. „Ich bin ein großer Fan von Hot
Rollers. Sie sind narrensicher und erzielen großartige
Ergebnisse“, sagt Rubenstein. Um das Volumen zu verstärken,
beginnen Sie mit leicht feuchtem Haar und tragen Sie ein
voluminöses Spray auf die Wurzeln auf, empfiehlt sie. Bürsten
Sie dann das Spray bis zu den Enden durch, bevor Sie das Haar
um die Lockenwickler wickeln und trocken föhnen.
Wunderschöne, glamouröse Locken werden Ihnen gehören …
Und Sie können Ihre übrig gebliebenen Getränkedosen direkt in
den Recycling-Mülleimer werfen. 
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